
   

  

サラダ 

 ミックスレタス、トマト＆オニオンスライス、カニとマカロニのサラダ、ブロッコリーと 5 色豆サラダ            

ツナコーンポテトサラダ 

 ドレッシング 

  彩り野菜 ・ 焙煎ゴマ ・ トマトガーリック ・ 香り柚子 等 

 蒸篭  

  茶碗蒸し 

 温菜 

スクランブルエッグ、ソース焼きそば、ハッシュドポテト、カニクリームコロッケ、ミートソースパスタ、            

ローズマリー香るポテト、鶏のチリソース、近江牛すじこんカレー、ソーセージと温野菜、焼き魚         

抹茶とろろそば 

 和惣菜 

がんもの煮物、 里芋のそぼろ煮、小松菜と湯葉の煮浸し、近江赤こんにゃくの酢みそがけ             

肉じゃが、だし巻玉子、いんげんの胡麻和え、大根のかにあんかけ 

 白米 近江米（白飯）、炊き込みご飯(混ぜご飯) 

      出汁茶漬け  昆布とかつお出汁 

 納豆・のり  

  御飯のお供  つぼ漬け、なめ茸、しば漬け、高菜漬け、キムチ、ゆず大根、梅干し、ちりめん山椒、梅ひじき 

          ごま昆布  

 シェフサービス オムレツ、 フライドエッグ、フレンチトースト 

 パン  白身魚フライのサラダパン（ミニバーガー） 

パンオショコラ、 クロワッサン、  パンケーキ、 ワッフル 

 フルーツ・デザート 

   オレンジ、 グレープフルーツ、 パイン  等 

   ケーキ2種、プリン、プレーンヨーグルト、白玉あずき 

 味噌汁・スープ  味噌汁、コーンスープ、ミネストローネスープ 

  

    ＊こちらのメニューは冬限定で提供させていただくメニューになります。 

 ＊メニューは日によって変わります。*メニューは仕入れ状況等に異なります。    

 


